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۰۲ ۱۴۰۴ ردینفرو  

و جهان؛   ران یوبا در ا یماریب تیوضع نیآخر
 ییمراقبت و پاسخگو ،یریشگیپ یهایاستراتژ



 

2 
 

 ۱۴۰۴فروردین  های واگیر ایران و جهان بیماریبرگ گزاره

 مقدمه 

ویژه در خناطق با دسولسسو   به کشورراای ختلف بیماری وبا در  

تراند  اای بهداشول  عوفی  خ خحدود به آب سوام  و سویمول 

  که ترجه به این  ابتهدیدی جدی بسای سووو خم ممرخ  باشووود   

با کشرراای در حال ترسفه و دارای وعفیم    بسخ  خناطق ایسان

خطس ورود خرارد وبا ات    بهداشوول  ناخناسووز خست خشوولسد دارند 

در خناطق    نیامچن   ردشوورر وجرد داکشوورراا به داخک کسووایس  

سوام  خحدود     دنیبه آب آشواخ   که دسولسسو   سان یبسخرردار اک 

آن    عیبه گموولسس سووس  تراند وبا خ  یماریبه ب   ترجه اسووم  ب

نظام سوو خم به امساه    یبسا  نیسوون   یاخداایخنجس شوورد و  

 داشله باشد 

در سوط  جهان   بیماری وبا امچنان یی  ات خفلاو ب بهداشوم  

ممرخ  در کشورراای در حال ترسوفه به ویژه در خناطق آیسی،ا   

اای بهداشول   آسوویا و آخسییای یتین اسووم  کمزرد تیسسوواخم

و    بهداشول  یاعو بری و دیع آوجمع مول سوی   سوام خانند آب  

آگاا  ممرخ  ناکای   ات دییک اصوف  شویرا این بیماری در این  

خناطق اسوم  شویرا وبا در این کشورراا نه تنها سو خم خسدم را  

اا  کند  بفیه یشار اقلصادی سن ین  بس جراخع و دومم تهدید خ 

بواموک کوااه بهسهوارد خ  ایزایه ازینوهآورد و  اوای  وری و 

 .شرددرخان  خ 

ویژه در سوووط  جهان   وبا به  کنلسل و  یشووو یسی ات بیماری

شدن  اممفف  اسم  با ترجه به جهان  اای بیننیاتخند امیاری

تراند  اا  شویرا بیماری در ی  کشورر خ و جابجای  جمفیم

به سووسمم به دی س کشوورراا خنل،ک شوورد و بحسان بهداشوم  

ممرخ  جهوان  ایجواد کنود  بنوابساین   یشووو یسی  ت،ریوم  

تراند  خ و  اسوت ری  خزلن  بس شورااد  اای نظارت   سویمول 

ات   و  بیمواری کمو  کنود  بوه کوااه خطساب جهوان  این 

این    .اوای بهوداشووول  و اقلصووووادی جفرگیسی کنودبحسان

و    سانیوبا در ا  یماریب  میوعووف  نیآخسبسگ به بسرسوو   گزاره

  ی خساقزم و  اسوووت ر    یسیشووو ی   یاا  یجهان؛ اسووولساتژ

 خرااد  سداخم   

 نکات کلیدی 

   اسووم که به دنزال     حاد مفرن   اسووهام  یماریب  یوبا

  جواد یا رکفسایزسیو یآمرده بوه بواکلس  یغواا  ایو خرردن آب  

  شرد   خ

   نام ویزسیرکفسا اسم هبیماری وبا ی  باکلسی بماخک 

 خزل  به این    خدیرا انموان  قیات طس  باکلسی ویزسیر کفسا

آب و خراد     تراند خرجز آمردگ  دیع شوده و خ  مفرنم

 شرد   ی غاا

    اغفوز خزل یوان بوه وبوا بودون م خوم برده یوا م ن  بوامین

روت بواکلسی   1-10خفی  دارنود اخوا خیلراننود بسای خودب  

 را ات طسیق خدیرا دیع کنند 

 درخان  مدم  صررب  در  بیماری  شدید  اشیال  به  خزل یان  

  وم  کننود   یرب  سووواموم  چنود  مسض در  اسوووم  ینمخ

  ات   خسگ  خیزان  اسووم  خمین  خرقع   به  و  صووحی   درخان

  داد  کااه  درصد  ی   ات  کملس  به  را  وبا

   خرارد خزل  بوه شووویوک خفی  توا خلرسووو  بیمواری

خایع درخان  خرراک  درخان شوورند  ترانند با خحفرل  خ 

وم  خرارد خزل  بوه شووویوک شووودیود بیمواری نیوات بوه  

 درخان  وریدی  خرراک  و آنل  بیرتی  دارند خایع

 و یاعو ب  خدیرا   ات آب سوام    دیع بهداشول  اسولفاده  

  یاا راه   نیبهوداشوووم دسوووم خه  تس  میو رمواامچنین 

 وبا اسم   یماریو کنلسل ب  یسیش ی 

   کنرن  میوعوفبس اسوا  ام م سواتخان جهان  بهداشوم    

  ن یافلم  ابیح  دینشوان دانده تجد  ایوبا در دن  یماریب

برده  درحوال حواعوووس خطس ابل  بوه   یمواریب  نیا    وانودخ

به    یماریب  نیو ا   ابیبای ارت  اریبمو    وبا در سوط  جهان

 اسم    س خم ممرخ  یبسا   جهان  دیتهد   یمنران  

 در آخسین گزارس خرد  بهوداشوووم   سووواتخوان جهوان  

بسآورد  نفس   اردیو فیخ 1حودود  را  در خفسض خطس   میو جمف

 کسده اسم 

   خح،،ین تتمین خ  تنند در سووساسووس جهان سوواینه

توا   21000خیفیرن بیموار خزل  بوه وبوا و   ۴توا    1٫۳حودود  

 داد خررد خسگ ناش  ات آن رخ خ   1۴۳000

 یا یو اوا  ب میو جمف  ی جوابجوا   یسیخواننود درگ   مراخف  

  ان یطغ  دیخرجز تشووود  ی آب و ارا  سابییو تغ  فیطز

در خنواطق    ژهیبوه و  این بیمواری در بسخ  ن،واد دنیوا

  یاا سساخم یکه ات ت  کیس  سیو خناطق تحم تاث  ی روسلا

به     دسولسسو   یاامیبسخرردار برده و خحدود  فیعوف

  شورد در درخان خ  سیخرجز تاخ   بهداشول  یااخساقزم

  یاا ی  جاجابه   سید  یات سور  امساه داشوله اسوم   بهرا  

تس و  دهیچیرا  در کشوورراا    ایو انیکنلسل طغ  یخستنیب

 .دشرارتس نمرده اسم

 ابی ح  دی  تجد202۳  هیبهداشم در ژانر   جهان  ساتخان  

  یاعووطسار   میوعووف   یوبا را به منران    یماریب   جهان

  یبسا    سط  داخف  نیکسد که بایتس  یبندطز،ه  ۳درجه  

  باشد خ  WHOدر    یاعطسار   یشسا
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 1403وضعیت بیماری وبا در کشور در سال 

   خووررد وبووا   1۴در خجموورا    1۴0۳سووال  ایسان طوو   در

و در بوواته تخووان  نیمووه خووسداد تووا  اسلان کشوورر    ۴در  

شووودند  کفیوووه خووورارد    ی شناسوووااوایوووک خهسخووواه  

ه  قووسار گسیلوو  و درخووان  تحووم خساقزوومشناسای  شووده  

 بیماران بهزرد یایلند   %100و  

 بنوودی بیموواران بووس اسووا  خنشووا   بساسووا  طز،ه

خووورردر در    1۳)  بیموواران  %9۳  جغساییووای  مفرنووم 

)خوورارد  خارج ات کشرر به مفرنووم خزوول  شووده بردنوود  

خووررد ابوول  بووه وبووا بووه دنزووال انل،ووال    1و در  واردهر  

رخ داده  در داخووک کشوورر    بوواکلسی ویزسیوورکفساخحفوو   

    برد

گزارش سازمان جهانی بهداشت از وضعیت بیماری  
 2024وبا در دنیا در سال 

 2024گزارش روند بیماری وبا در دنیا در 

   خررد    ۴5528  در خجمرا   202۴ط  دسوواخزس سووال

  ۳کشورر خنط،ه در    21جدید وبا و اسوهال حاد آبی  ات  

گزارس شووده اسووم که نمووزم به خاه   WHO خنط،ه

؛  کااه داشووله اسووم  در این دوره تخان   %21نراخزس  

منطقه مدیترانه شرقی بیشترین تعداد موارد ابتلا 

  کشاور   6مورد از    26125را به ثبت رسانند  اسات  

خرارد ابل  و خسگ گزارس شوده ط  خاه دسواخزس   تفداد

کملس ات خرارد گزارس    %5و    %20به تستیز   202۴سوال  

 برده اسم   202۳شده در خدب تخان خشابه در سال  

  در خجمرا  202۴دسواخزس   29ژانریه مغایم    1ات تاریخ  

خررد   5805خررد وبوا و اسوووهوال حواد آبی  و    80۴721

سووواتخوان   کشووورر در  نن خنط،وه ۳۳خسگ در دنیوا ات 

بیشاترین موارد  جهان  بهداشوم گزارس شوده اسوم   

گزارش شااد  مربوب باه منطقاه مادیتراناه شاارقی  

و  س ات آن خنط،وه  کشااور     8مورد، از    597026 

کشوووررر  خنط،وه جنرب   18خررد  ات   177570آیسی،وا )

آخسییا    کشوررر  خنط،ه  5ات     خررد  19۳۴8شوس  آسویا )

خررد؛    221کشوررر و خنط،ه ارو ا )  1خررد؛ ات    10556)

کشوررر برده اسوم  امچنین ط  این دوره تخان      1ات  

  5خیس نواشووو  ات وبوا و اسوووهوال حواد آبی  نیز ات وخسگ

  ۳180خنواطق آیسی،وا )بس  خشووولموک    WHOخنط،وه  

  162خرردر  آخسییوا )  2۴0۳خرردر  خودیلسانوه شوووسق  )

  2خرردر و خنط،ه ارو ا )  58خرردر  جنرب شوس  آسویا )

خرردر گزارس شده اسم  در این یاصفه تخان  ات خنط،ه  

غسب  اقیوانر  آرام طغیوان بیمواری وبوا گزارس نشوووده  

 .اسم

ی  شدرق   تراند یمنطقد  مددگزارش روندد بیمداری وبدا در  
 2024دسامبر  29لغایت 

 در خنط،ه     202۴  دسوواخزس 29  مغایم  هیژانر  1 ات تاریخ

  ات وبان  مورد    597026خودیلسانوه شوووسق  در خجمرا  

گزارس شوده اسم  بیشلسین خرارد گزارس    کشورر  اشوم

  افغننساتن مورد ،    260552   یمنشوده ات کشورراای  

بود    مورد   76573 پنکساتن   و    مورد   175262 

گزارس شوووده این بواته  مرگ  امچنین خرارد    اساات

ساودا     کشورر   ننات  و    مورد  2403در خجمرا  تخان   

  138  مورد  و سااومن ی  879یمن  ،  مورد   1296 

  مورد   2مورد   و عراق    88افغاننسااتان     ورد م

 برده اسم 

 2024دسنمبر  29 تی غن هیژانو 1از  یشرق  ترانهیو مرگ گزارش شد  در منطقه مد  یتعداد موارد وبن و اسهنل حند آبک

 کشور 

 202۴ط  خاه دساخزس  202۴دساخزس  29ژانریه مغایم  1

تعداد موارد 

 ابتلا 

تعداد موارد 

 مرگ 

موارد ابتلا به ازاء هر 

 نفر   100000

میزا  کشندگی 

  %  

میزا  کشندگی  تعداد موارد مرگ  تعداد موارد ابتلا 

  %  

 0 3 7668 0.1 536 88 175262 *افغننستن 

 0 0 1979 0 32 0 76573 پنکستن  

 0 0 859 0.6 134 138 21945 سومن ی 

 2.1 105 5092 2.5 123 1296 51534 سودا  

 - - - 0 48 0 10563 سوریه

 0.2 16 10502 0.3 773 879 260552 **یمن

 4 1 25 0.3 1 2 596 عراق

 - - - 0 0 0 1  بنن  

 در ایغانملان خرارد اسهال حاد آبی  گزارس خیشرد   *

 و اسهال حاد آبی  خیزاشد ** خرارد گزارس شده در یمن شاخک کفیه خرارد خشیرد به وبا و اسهال حاد آبی  خیزاشد  در  اکملان نیز خرارد شاخک خرارد خشیرد به وبا 
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 بیماری وبا پیشگیری و کنترل

ای ات  یشووو یسی و کنلسل بیمواری وبوا شووواخوک خجمرموه

اای  بهزرد شووواخ اقداخاب اسوووم که به ت،ریم نظارب   

بهزرد   و خشوارکم جاخفهخطس    ایزایه ارتزاطاب بهداشول 

حک راه  شووورددسووولسسووو  به درخان با کیفیم خسبرد خ 

بفندخدب بسای کنلسل وبا در ترسوفه اقلصوادی و دسولسسو  

اخیاناب  بسخررداری ات   ام ان  به آب آشوواخیدن  سووام    

بهداشول  اسوم    اصورل    صوحی   و رمایمبهداشول  عوسوری  

تاخین آب سووام  و بسخررادی ات سوویموول  دیع بهداشوول   

 قابک انل،ال  اایبه  یشو یسی ات بمویاری ات بیمارییاعو ب 

ااودا  ترسوووفوه   و امچنین تح،ق  ات جمفوه وبواو غواا  ات آب 

  کند ایدار کم  خ 

 مراقبت بیماری وبا

وبا باید بتشوو  ات ی  سوویموول  یی ارچه  خساقزم بیماری

دا   شووواخوک گزارسخه   اوا بواشووود  این  بیمواری  خساقزوم

گااری  اا  تفموویس و اشوولسادخرقع  تجزیه و تحفیک دادهبه

اوای  اط مواب ات سوووط  خحف  توا جهوان  اسوووم  آتخوایه

بسای شووناسووای  تودان ام   (RDT) تشووتی  سووسیع

احلمام  وبا خفید اموولند اخا تییید آن نیات به   اایا یدخ 

ناسیرن  یتسسوآگفر  اای آتخایش اا  ات جمفه کشم آتخایه

 .اردد PCRخانند   رم رمیاای خبسرس  به روسیا  

کشورراای تاکید سواتخان جهان  بهداشوم بس آن اسوم که 

اای  دیده ات وبا باید سووویمووول در خفسض خطس یا آسووویز

شووده گسوه  اای اصوو  خرد را خطابق با ترصوویه خساقزل 

سووسمم ت،ریم کنند تا به (GTFCC) جهان  کنلسل وبا

  را شناسای  و به آن  اسخ داندطغیان اا  

در کشوورر خا بیماری وبا در گسوه بیماری اای خشوومرل گزارس  

تففن  یرری قسار دارد  نظوام خساقزوم آن خزلن  بس خساکز ارانوه  

( سووووو خوووم   Health Facility-Basedخووودخووواب 

Surveillance   ر برده و با اس دو روس سندرخی  و اتیرمرژی

بیماری شواخک شوناسوای  بیماران  شورد  نظام خساقزم این  اجسا خ 

گیسی ات خرارد  با تابفر بامین  سوووندرم اسوووهال حاد آبی   نمرنه

خشویرد به وبا  انجام بسرسو  آتخایشو اا  به روس کشوم جهم  

اای بسرسو   شوناسوای  خرارد قطف  ابل  و امچنین انجام تموم

اای ویزسیرکفسا در بیماران با  حمواسویم عودخییسوب  در سوریه

تشوووتی  قطف  وبوا  ارتیواب  بیموار و ارتیواب  خحی   انلشوووار  

 باشد اط ماب به ذینففان و شسکای بسناخه خ 

خطابق دسولررامفمک کشورری بسرسو  نمرنه خدیرا بیمار جهم  

 شرد:خ انجام  در شسای  تیس    اسویزسیرکفبسرس  ات نظس  

سال و بووایتس خزوول  بووه اسووهال حوواد آبیوو    2اس یسد  ▪

 خلرس     ای  دیشد   با ک  آب

 ات اسهال  ناش     خسگاس خررد   ▪

    بیماری اسهال حاد آبی  انیوقرا طغ ▪

  یموواریبووه بش   زش  خفووامن خزنوو  بووس ابوول  یووسد   ▪

 وبا  

 ابوول  بووه    قطفوو   یخوورارد بووا تشووت  روند بسرسوو  در

نیووز    موواریو خوورارد در تمووا  بووا ب  انیوو وبووا  اطسای

  یایووساد دارا  هیوو شووده و ات کف   و بسرسوو   ی شناسووا

   بسرسوووو جهووووم    یسیگنمرنووووه   نیم نوووو  بووووام

انجووام  ابوول  بووه وبووا    احلمووال  ات نظووس   شوو اایآتخا

 شرد خ 

 بیماری وبا درمان

تس ایساد با  راحل  قابک درخان اسووم  بیهوبا ی  بیماری به

شوورند   درخان خ  (ORS) تجریز سووسیع خحفرل خرراک 

آب   آب  شووودیود در خفسض خطس خسگ ات ک بیمواران بوا ک 

وریدی نیات دارند   درخان   خایعشوسوا سوسیع  قسار دارند و به 

خرارد خزل  بوه شووویوک شووودیود بیمواری نیوات بوه دریوایوم  

  بیماران  که دارای شوسای  نیز خرااند داشومبیرتی  آنل 

اای امساه امولند  خمین اسوم نیات به ای یا بیماریتخینه

باید  خساقزم اعوای  در خساکز درخان  خا  داشوله باشوند   

تسین اادا  این اسوم که  در ترجه داشوم که یی  ات خه 

وخیس در خساکز درخان  باید  نسخ خسگ  تخان وقرا  طغیان وبا

 .بماند  باق  درصد 1کملس ات 

وبا    ا یدخ  احلمام در تخان  ORS به  دسولسسو  جاخفه

اا بسای  یشو یسی بیرتی عوسوری اسوم  تجریز انزره آنل 

شرد  تیسا اثسبتش  ر ترصیه نم  سویی کم  داروی ات وبا )

گمولسس وبا ثابم نشوده اسوم و خمین  یشو یسی ات   آن بس 

 د اا کم  کنبیرتی اسم به خ،اوخم به آنل 

 مشارکت جامع 
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اصورل  یشو یسی  باوراای خحف  بسای تسوین  اا و  یسانگ

وشوری دسوم با صوابرن و آب  خانند شوموم و کنلسل وبا  

سووواتی ایمن غواا و آب  و دیع ایمن خودیرا   تهیوه و ذخیسه

در شوووسای  حواد رخوداد ا یودخ  وبوا   بمووویوار خه  اسوووم   

اای تدیین ایسادی که بس اثس وبا جان خرد را ات دسوم شویره

داند  خمین اسوم نیات به تغییس داشله باشد تا ات انل،ال  خ 

 بیماری جفرگیسی شرد 

خشارکم جاخفه بسای بسقساری ارتزاد خؤثس در خررد خطساب  

ابل    و م ن  بوام،ره وبوا  اقوداخوات  کوه بوایود بسای جفرگیسی ات

  تخان و خیان گزارس خرارد شوردانجام و گمولسس بیماری 

ز خدخاب س خم در صررب  رری به خساکخساجفه یو اامیم  

    عسوری اسمخشااده م ن 

 2030جهان؛ پایان وبا تا سال نقش  راه

 ایان وبا: ن،شوه "اسولساتژی     GTFCC  2017در سوال  

را خنلشووس کسد  اد  این اسوولساتژی   "20۳0  تاجهان   راه 

 20و حا  وبا در   %90تا   وبا    ناشووو  ات  وخیسکااه خسگ

ام م شوده اسوم  این اسولساتژی بس    20۳0کشورر تا سوال 

 ۳کشورر اصوف  درگیس وبا تمسکز دارد و بساسوا   ۴7روی 

 تژی  تیس خیزاشد: اخحرر اسلس

   اای وبا اسخ سسیع به طغیانشناسای  تودان ام و  ▪

بسای بووه ▪ اوودیمنوود  چنوودبتشووو   روییسد  کووارگیسی 

  یش یسی ات باتگشم وبا  

  اماان   خؤثس بسای حمایم می  خیانیکارگیسی  به ▪

خررد خنابع    و تاخین  آوری  جمعجفز خشووارکمین    

   در سوووطر  خحف   اوای یتمامیواریانجوام  و  نیوات  

 .و جهان  خنط،ه ای

این اسولساتژی در افلاد و ییمین اج   جهان  بهداشوم 

 .تصریز شد 2018در سال  
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های واگیر در ایران به لینک  تر از بیماریجهت کسب اطلاعات بیش 
  زیر مراجعه فرمایید:

https://icdc.behdasht.gov.ir 
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